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N Osteraker

Inledning

Handlingsplanen ir ett 6vergripande dokument som utgar fran kommunens ANDTS strategi.
Syftet 4r att pa en Overgripande strategisk niva ge verktyg for att arbeta med ANDTS fragor samt
fungera som ett stod 1 det forebyggande och frimjande arbetet. Handlingsplanen behover brytas
ner och anpassas till den egna verksamheten sa att den gors anvindbar 1 praktiken.

Denna handlingsplan ir en komplettering till gallande Policy for rokfri arbetstid, Policy for alkohol
och droger samt Handlingsplan vid alkohol och drogproblem som giller f6r anstillda i Osterakers
kommun.

Det forebyggande och frimjande arbetet ska utga fran ett jamlikhets- och jamstélldhetsperspektiv
men dven frian ett barn- och ungdomsperspektiv. Sirskild fokus liggs pa det tidigt forebyggande
arbetet fOr att motverka negativ utveckling hos barn och unga.

Handlingsplanen beskriver hur vi agerar i olika situationer da vi kinner oro, misstinker eller har
kinnedom om att en individ har problem inom nagot av ANDTS omraden. Handlingsménstret
skiljer sig at om oron rér en myndig person, en ungdom eller ett barn, samt vem som har oron.
Handlingsplanen visar endast handlingsmonster nir omedelbar fara f6r hilsa och liv inte foreligger.
Vid akut fara f6r hilsa och liv ska alltid sjukvardspersonal tillkallas omedelbart. Ring da 112!

En misstanke eller oro om att en individ har en beroendeproblematik kan uppstd pa grund av olika
saker som exempelvis beteendeférindringar, synliga attribut, rykten, skolfrinvaro och ibland dven
individens egen berittelse. Det dr viktigt att all oro eller misstankar tas pa allvar och 6ljs upp, sa
att det kan leda fram till att personen erbjuds stéd och behandling.

Overgripande

MAL: Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobak och spel om pengar ska minska i
Osteraker.

Kommunen ska genomféra kontrollkép f6r att kontrollera att handlare tar legitimation av unga
och att inte siljer tobak, folkdl, e-cigg eller receptfria likemedel till ungdomar under 18 ar.

I samverkan med polisen ska kommunen genomféra tillsyn hos handlare f6r att forsvara att illegala
produkter finns pa marknaden.

Kommunen handligger tobakstillstind och serveringstillstind dir de s6kandes limplighet ska
granskas noggrant. I samverkan med andra myndigheter genomférs dven inre och yttre tillsyn vid
alla restauranger med alkoholtillstind.

Kontroll av rokfria miljéer, speciellt runt skolor, genomférs fortlépande.

Myndiga personer
MAL: Antalet invanare i Osteriker som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av
alkohol, narkotika, dopningsmedel tobak eller spel om pengar ska succesivt minska.

MAL: Antalet invanare i Osterdker som dor och skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av
alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobak eller spel om pengar ska minska.

Invinare i Osterdker med missbruk eller beroende ska utifrin sina forutsittningar och behov ha
okad tillginglighet till vard och stéd av god kvalitet. I kommunen finns en Beroendemottagning
som drivs av Socialtjanst och Landsting i samverkan. Beroendemottagningen erbjuder stéd och
behandling for de personer som har ett beroende/missbruk och 6nskar stéd och hjilp for att
komma ur sitt beroende i 6ppenvard, men utreder dven behovet av placering f6r behandling for att
kunna ta sig ur sitt missbruk.
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Osteraker ska folja Folkhilsomyndighetens och Linsstyrelsens direktiv och riktlinjer for att skapa
en kontinuitet och samsyn inom ANDTS-arbete pa nationell, regional och lokal niva. Detta sker pa
en Overgripande niva.

Barn och unga

MAL: Antalet barn och unga i Osterdker som bétjar anvinda alkohol, narkotika, dopningsmedel,
tobak, spel om pengar eller har en tidig debut, ska succesivt minska.

For att uppna malet kravs ett tidigt forebyggande arbete i férskolor och skolor med fokus att tidigt
hitta barn och unga med som riskerar en negativ utveckling.

Alla personer som i sin verksamhet far kinnedom om eller misstinker att ett barn far illa, har en
anmilningsskyldighet att anmala oro for ett barn till Socialtjansten, enligt 14 kap 1 § SoL.. Utifrin
detta sa behover alla de verksamheter som arbetar med barn och unga ha en egen handlingsplan
over hur de hanterar misstanken om att ett barn eller ungdom har bekymmer inom nagot av
ANDTS-omridena. Handlingsplanen bor dels ta upp det akuta som behéver géras, men det bor
dven finnas en rutin f6r kontakt med vardnadshavare, anmilan/information till Socialtjinst och
polis, eventuell kontakt med sjukvard och praktiska atgirder gillande nirvaro 1 skolan.

Aven andra vuxna, utanfor verksamheter som arbetar med barn och unga, bér anmiila till
Socialférvaltningen om de far kinnedom om eller misstinker att ett barn far illa.

Om en skola, forskola eller annan verksamhet inom kommunen hittar narkotika inom eller runt sin
verksamhet ska polis kontaktas omedelbart och polisanmilan goras, sa att narkotikan kan himtas
av polis.

Uppfoljning/Utvardering

Handlingsplanen ska ses 6ver och revideras arligen samt vid behov. Handlingsplanen ska alltid
folja den senast antagna ANDTS strategin inom kommunen.
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